
  

 
 
 
>>  Lesson 1 - Good morning ! 

     Quelques astuces pour apprendre l’anglais   
 
 
>>  Astuces pour apprendre l’anglais 

• Le « ing » indique une activité (comme le « –age » en français). 
Ex. : gardening : jardinage 
 
 • Vocabulaire français provenant de la langue anglaise  
Ex. : hamburger, sandwich, snack, weekend, camping, cool, T-shirt, business, marketing, 
brainstorming. 
 
• Vocabulaire anglais provenant de la langue française 
Ex. : art, client 

Attention ! Les faux-amis 
Actually signifie réellement (≠ actuellement. Actuellement en anglais se dit currently) 

 
 
>>  5 conseils-clé pour apprendre l’anglais 

1) N’apprenez que 7 mots nouveaux par jour et notez-les dans un carnet ! 
Pour bien assimiler un mot, il faut l’avoir au moins vu trois fois dans son contexte. Les mots 
se retiennent plus facilement, s’ils sont notés par familles (to cook, cooker, cookery, cookie) 

2) Regarder des films en VO 
3) Ecouter la radio 
4) Ecouter de la musique 
5) Surfer sur internet 

 
 

 
Good morning : bonjour (le matin) 
Good afternoon : bonjour (l’après-midi) 
Good evening : bonsoir 
Good night : bonne nuit 

 
 
 
>>  L’expression du jour 
Good luck ! : bonne chance ! 
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>> Lesson 2 - Les pronoms personnels sujet 

Le verbe « be » 
 
>> Les pronoms personnels sujet 
I – you – he- she – it -  we – you – they  
 
En anglais, les objets inanimés n’ont pas de genre. Toutes les choses sont donc désignées par le 
pronom personnel it. He est toujours un homme, she est toujours une femme. 

 
Exceptions : Lorsqu’il y a une relation affective entre une personne et un objet, on peut utiliser 
she ou he. Par exemple, un homme pourra parler de sa voiture ou de son bateau en employant 
she. 
De même, she ou he s’emploient pour parler de son animal domestique (pet).  

 
Lorsque le sujet est composé de deux personnes (mon mari et moi), le 2e pronom est toujours le 
sujet (my husband and I). 
Dans ce cas, contrairement au français, l’anglais n’utilise pas de pronom de reprise. 
Ex. : Mon mari et moi, nous aimons beaucoup Paris => My husband and I love Paris. 
 
>> Le verbe be 
I am – you are – he, she, it is – we are – you are – they are. 
 
• Petites règles de grammaire 
On utilise toujours le verbe be pour dire son âge. 
Ex. : I am 25 years old. 
 
L’article indéfini se place toujours devant les noms de métier. 
Ex. : I am an artist. I am a manager. 
 

 
    Round table : tour de table 
    Artist : artiste 

 
 
 
>>  L’expression du jour 
I am single : je suis célibataire 
I am married : je suis marrié (e) 
I am divorced : je suis divorcé (e) 
I am widowed : je suis veuf (veuve) 
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Lesson 3 - Le verbe be  à la forme affirmative 
       Les adjectifs 

 
 
>> Le verbe be 
Le verbe be exprime un état.  
Ex. : We are hungry : nous avons faim. 
 
• La forme longue et la forme contractée du 
verbe be. 
- La forme contractée s’emploie lorsque 

l’on parle de manière plus 
« décontractée ». 

- La forme longue sert à accentuer un 
propos. 
Ex. : I’m sorry (je suis désolé) ;  I am sorry 
(je suis vraiment désolé) 

• Conjugaison 
I am – I’m 
You are – you’re 
He, she, it is – he, she, it’s 
We are -  we’re 
You are – you’re 
They are – they’re 

 
>> Les adjectifs 
 
• L’adjectif ne s’accorde ni genre ni en nombre. 

Ex. I am fat (je suis gros) / they are fat (ils sont gros) 
 
• L’adjectif se place après le verbe ou un autre verbe d’état. 

Ex. : It is expensive (Elle est chère) / It is red (Elle est rouge) 
 
• L’adjectif se place avant le nom qu’il décrit. 

Ex. : An expensive watch (une montre chère) / a red car (une voiture rouge) 
 
 

 
 

e-mail : mail 
mail : courrier postal  
new : neuf 
clever : intelligent 
expensive : cher 
an expensive watch : une 
montre chère 
cheap : bon marché 

a cheap ring : une 
bague bon marché 
big : grand 
small : petit 
happy : heureux 
sad : triste 
fat : gros 
thin : maigre 
slim : mince 
hot : chaud 
cold : froid 

dry : sec 
wet : mouillé 
pretty : joli 
ugly : laid 
thick : épais 
a bit / quite : un 
peu / plutôt 
very : très 
serious : sérieux  
hard working : 
sérieux  

lazy : paresseux 
quiet : tranquille 
noisy : bruyant 
easy : facile 
difficult : difficile 
I don’t know : je ne sais 
pas 
 
>>  L’expression du jour 

What a beautiful day ! 
(Quelle belle journée !) 
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Lesson 4 -  Le verbe « be » à la forme négative et à la forme interrogative.  
     Les mots interrogatifs : what, where, when, who, which, whose, why et how 

 
 
>>La forme négative du verbe be 
 

Forme longue Forme contractée Forme contractée 
I am not I’m not  
You are not You’re not You aren’t 
He, she, it is not He, she, it’s not He, she, it isn’t 
We are not We’re not We aren’t 
You are not You’re not You aren’t 
They are not They’re not They aren’t 
 
 
>>  La forme interrogative  du verbe be 
A la forme interrogative, il y a une simple inversion du sujet et du verbe. 

Am I happy? 
Are you happy? 
Is he/she/it happy? 

Are we happy? 
Are you happy? 
Are they happy? 

 
>>  Les mots interrogatifs  ou les question words 
What (quel / quelle) What’s your name ? 
When (quand)   When is the meeting ? 
Where (où)  Where is the bank ? 
Who (qui)  Who’s that ? 
Which (lequel/laquelle) Which is the best one ? 
Whose (à qui)  Whose book it is ? 
Why (pourquoi) Why is the boss angry ? 
How (comment) How much is it? 
 
Which introduit une question qui porte sur un choix réduit, what sur un choix plus large. 
 
>>  Expressions 
What time is it? (Quelle heure est-il ?) 
Which shop is it ? (Quel magasin est-ce ?) 
Whose pen is it?  (A qui est ce stylo ?) 
How much? (Combien?) 
 
>>  L’expression du jour 
Is it time for a cup of tea ? : Est-ce que c’est l’heure d’une tasse de thé ? 
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Lesson 5 - Les réponses courtes 
    There is / There are 

 
 
>>  Les réponses courtes ou shot answers 
En anglais, on ne répond jamais à une question par un simple oui ou non. Cela s’appelle un 
« conversation stopper ». On emploie alors une short answer. 
 
• Yes ou no sont suivis par le sujet et l’auxiliaire et not si la phrase est négative. 
Ex. : Are you American ? No, I’m not ou Yes, I am. 
 
• A la forme négative, on utilise la forme longue ou la forme contractée. 
 
• A la forme affirmative, on utilise uniquement la forme longue, sauf si la short answer est suivie 
d’un nom pour accentuer le propos. 
Ex. : Are you American ? Yes, I am ou Yes, I’m American. 
 
 
>>  There is – there are 
There is - there are correspond à la traduction de Il y a. 
Ex. : There is a tree in the middle of the garden. (Il y a un arbre au milieu du jardin.) 
         There are four people in the room. (Il y a quatre personnes dans la pièce.) 
 
 
>>  L’expression du jour 
Could you please repeat that ? : Pouvez-vous répéter ? 
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Lesson 6 -  L’alphabet 

 

>>  Apprendre l’alphabet par groupe de sons 

ei 
say / pays 

eee 
free / île 

e 
well / net 

ai 
I / ail 

au 
Oh / eau 

ju 
you / sioux 

ah 
are / hâte 

a – h  - j - k b- c – d- e – 
g – p – t - v 

f – l – m – n 
– s – x - z 

i - y o q – u - w r 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
>>  L’expression du jour 
You are right : Vous avez raison 
You are wrong : Vous avez tord 
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Lesson 7 - Meeting people  

 
>>  Se présenter pour la première fois 

- Hello (good morning, good afternoon), how do you do? 
- How do you do? 

 
L’expression How do you do s’utilisait autrefois pour poser une question sur la santé de quelqu’un. 
How do you do s’utilise uniquement pour la première rencontre. 
How do you do a tendance à disparaître et les gens emploient plus directement les formules : It’s nice 
to meet you; I’m please to meet you. 
 
 
 
 

DJ (disc jockey) 
B.B.C. (British Broadcasting 
Corporation) 
A.S.A.P (as soon as is possible) 
W.W.W. (World Wide Web) 
H.N.D. (Higher National Diploma) 
G.P.S. (Good Global positioning 
system) 
U.N. (United Nations) 
J.I.T. (Just in time) 

South : sud 
North : nord 
East : est 
West : ouest 
Sorry, I did’nt catch your name : Désolée, je 
n’ai pas compris votre nom 
Lets’s back to the point : revenons à nos 
moutons 
Let’s stop there : arrêtons-là 

  
 
 
>>  L’expression du jour 
What’s your hotel like? : Comment est votre hotel? 
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